LA ' VIE, EN PLUS FACILE SANTE

(fe o PN
COUP Jedne
UC MAUVAIS?

p P
"~y /
"

»
Q

TELECHARGER

LE MAGAZINE
. PLAISIRS D'HIVER
www.jemagazine.ca/hiver

4 FACONS smp '
DE LE REINVENT
y
; /
TRUCS
Des rénos qui

RAPPORTENT
GROS

I ‘£% ° \
POUR UN

MAQUILLAGE
AU POIL!

Courriels
frauduleux

ON NE SE FAIT
PAS PRENDRE!

& Une , 150ESTINATIONS
UNE HISTOIRE INEDITE A DECOUVRIR
de I'auteur Simon Boulerice - en 2019

Al ¥

AR S

JANVIER-FEVRIER 2019



a awweillen

=}
AMENAGEMENTS
NOVATEURS,
MATERIAUX
REVOLUTIONNAIRES ET
COULEURS SOMBRES
CARACTERISENT LA
CUISINE EN 2019.

Par Emmanuelle’'Mozayan-Verschaeue

LA CUISINE

SE FOND DANS
LE DECOR

La plupart des cuisines actuelles
sont ouvertes et représentent le
centre d'intérét du foyer. Pour
cette raison, les nouveaux ameéna-
gements deviennent partie inté-
grante de l'architecture de la
maison. Les matériaux sont choi-
sis dans un souci d’harmonie avec
le reste de l'espace, et les range-
ments ressemblent a des meubles
a part entiére. On crée un mur
complet d’'armoires, qui peut
aussi servir de séparation psycho-
logique. Tout y est organisé et
caché efficacement, dont les pe-
tits électros et les gros appareils,
qui sont encastrés ou intégrés
dans les armoires. Les tablettes
ouvertes volent la vedette aux
armoires hautes et fermées, ce
qui facilite I'acces aux objets du
quotidien et donne un sentiment
de grandeur. L'ilot, quant a lui, est
prolongé par une table, rétrac-
table ou non.
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LES ARMOIRES
S’HABILLENT DE BOIS

On trouve encore beaucoup de blanc
qu'on mélange avec des bois pales,
naturels ou caramel qui apportent
de la chaleur sans alourdir I'espace.
Le chéne, I'orme et le noyer sont trés
présents. Outre le blanc, les tons
pastel de turquoise, de rose et de
kaki dans des finis mats enveloppent
également la cuisine de douceur.

Dea couleurs sombres

UN PLANCHER HARMONIEUX

Lorsque notre cuisine est a aire ouverte, peu importe
qu'on opte pour un fini en marbre, en bois ou en
béton poli, on choisit un recouvrement de sol iden-
tique a celui présent dans les autres espaces pour
créer une fluidité. On peut aussi insérer des carreaux
de ciment a motifs anciens, disposés comme un tapis
reliant les zones. Les chevrons ont toujours la cote,
tandis que les céramiques de trés grand format sont
ponctuées de détails métallisés. Les beaux carreaux
d'inspiration marocaine personnalisent la cuisine. Ils
sont splendides dans des tons de rose, de saumon, de
bleu, de vert, mais aussi en noir et blanc. A noter: le
retour du beige et du bois clair au fini mat.

APPLIQUEES SUR LES MURS OU LES ARMOIRES, LES
TEINTES FONCEES, COMME LE BLEU MARINE, LE NOIR
ET LE GRIS ANTHRACITE, APPORTENT PRESTANCE ET
PROFONDEUR A LA CUISINE TOUT EN METTANT EN
VALEUR LES ACCESSOIRES CONTRASTANTS.




Armoires Sektion
Lerhyttan d'lkea

LE STYLE SHAKER,
UN INCONTOURNABLE

Les portes de style Shaker (a moulures
droites) restent des valeurs sures et
intemporelles, et elles ont I'avantage
de s'adapter a tous les styles. Autre
design de portes tendance: les formes
épureées, le style scandinave et le
country chic en pin.
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UN DOSSERET UNI

Les reliefs, les textures et les
ombres ont la cote. Autre
tendance: les effets 3D qui
punchent efficacement un
mur uni. La mode tend a
prolonger le matériau du
comptoir sur le mur, pour
créer un look épuré et éviter
I'encombrement visuel que
produisent trop de mateé-
riaux différents.
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Les formes des robinets s'annoncent simples
et épurées, mais elles s'arrondissent. Coté fini,
le laiton, le bronze, le doré, ainsi que les cou-
leurs et le noir remplacent le chrome. Ce der-
nier disparait également tranquillement des
électroménagers au profit des tons bronze et
des couleurs, dont le noir. Cela dit, il est inutile
de se départir de ses appareils en inox flam-
bant neufs sous prétexte qu'ils ne sont plus
tendance: il suffit de mélanger les métaux
pour étre dans le vent. La facture sera moins
lourde si I'on se contente de changer les poi-
gnées de porte ou la robinetterie.

(1) ROBINET
fini bronze
(Delta, 467,67 $,
chez Home
Depot).

(2) ROBINET
noir mat

(Vigo, 435,99 §,
a wayfairca)

(3) ROBINET
fini bronze
(Moen, 249 §,
chez Home
Depot).

UN EVIER XXL

On privilégie un évier encastré
trés large, plus pratique que les
cuves doubles pour nettoyer les
plaques et les plats de grand
format. Certains modeles sont
équipés d'accessoires bien
utiles, comme des planches a
_découper et différents types
d’égouttoirs.



DES POIGNEES
DISCRETES

Les poignées se veulent trés discrétes, voire invisibles. Les
technologies d’'ouverture de porte sur simple pression sont
en téte, d’'autant que les traces de doigts ne marquent plus la

plupart des nouveaux finis mats. Les poignées de rebord au »+0T70: DESIGN

CUISINES MANON

look épure se trouvent également en bonne place. Les seuls tesLanc/c
modeéles apparents qui ont la cote affichent des lignes
sobres et un fini laiton ou or. Mélanger deux types de poi-
gnées se révele un choix judicieux pour rythmer l'espace.

NOUS REMERCIONS LES DESIGNERS MANON
LEBLANC DE CUISINES MANON LEBLANC,
SOPHIE TREMBLAY DE ST DESIGN, MATILDA
BAKLEH D'ATELIERS JACOB, L'EQUIPE DE
DESIGNERS DE CUISINES STEAM, KRISTINA
PANZERA, ACHETEUSE CERAMIQUE CHEZ CIOT
ET MARC-OLIVIER LANCTOT, DIRECTEUR
MARKETING CHEZ LANCTOT COUVRE-SOL
POUR LEUR PRECIEUSE COLLABORATION

106

DES COMPTOIRS E
INUSABLES o=

Ultrarésistant aux taches, aux
rayures et aux chocs ther-
miques, le Dekton (mélange de
verre, porcelaine et quartz, créé
grace a un procédé de compac-
tage exclusif) fait fureur surle
marche. Il se pose sur les comp-
toirs aussi bien que sur les murs
et les planchers. Sa cherté est
compensée par sa durabilite. Il
se décline en plusieurs motifs,
dont ceux de la pierre natu-
relle. Cette derniére ainsi que
les grandes dalles de porcelaine
imitant la pierre sont égale-
ment en vogue, dans des finis
veloutés. Si la matité et I'uni
sont tendance pour un look
épuré, les veinures trés mar-
quées le sont aussi. Dans ce cas,
le comptoir devient le point
focal de la cuisine.
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Des luminainres
etho

Les luminaires au plafond
prennent du volume.
Composés de tiges de lai-
ton ou doré et de boules en
verre clair ou fumég, les
lustres a la mode rappellent
ceux des années 1970. lIs se
composent de plusieurs
sphéres ou d’une seule.
Dans ce dernier cas, en
placer plusieurs a des hau-
teurs différentes donne du
caractere a une piéce. Ceux
qui préférent la symétrie et
la simplicité choisiront les
suspensions de forme
oblongue, sagement ali-
gnées au-dessus de l'ilot.
Enfin, les modéles en bam-
bou et en fibres naturelles
apportent de la chaleur.

(1) SUSPENSION en
meétal et verre, 549 $,
chez Bois & Cuir.

@ (2) SUSPENSION en
métal et verre, 84 $,
chez Zone.
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(3) SUSPENSION en
rotin, 92 $, chez VdeV. &
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